
「印出未來．職選所愛」馬克杯熱轉印課程 

壹、依據 

    依據教育部 115學年度高職優質化輔助方案辦理。 

貳、目的 

    一、增進技職認知：協助家長深入了解現代技職教育之發展趨勢、升學管道與就業前景，翻轉傳 

        統刻板印象。 

    二、深化適性引導：透過動手做的職業試探過程，讓家長體驗技職課程之實作魅力，進而能引導. 

        孩子依適性與興趣發展。 

    三、促進親子共學：藉由創意設計與馬克杯熱轉印實作，將技職知能融入生活美學，並作為未來 

        親子溝通與生涯規劃的媒介。 

參、辦理單位 

    指導單位：教育部國民及學前教育署 

    主辦單位：新竹市私立光復中學 

肆、辦理時間與地點 

    時    間：115年 11月 21日（星期六）上午 9：00~12：00，共計 3 小時。 

    地    點：新竹市私立光復中學設計科專業教室。 

    報名日期：自即日起至 115年 11月 15日中午 12：00截止。 

              請掃描 QR Code填寫報名資料。 

錄取公告將於 115年 11月 16日下午 17:00公告於本校網站。  

伍、參加對象 

    新竹縣市國中、國小之學生家長，以及對技職教育有興趣之社區家長。 

    人數：預計 20人(依照報名順序，額滿為止)。 

陸、 課程內容與流程（3小時） 

時間 單元主題 課程內容摘要 

08:40 - 09:00 報到與相見歡 領取研習資料、入座 

09:00 - 09:10 
翻轉技職新未來 

（技職教育講座） 

1. 技職教育現況與 108課綱升學進路解析 

2. 如何陪伴孩子進行生涯規劃與適性選擇 

3. 親子溝通與適性適才案例分享 

09:00 - 11:00 
創意萌芽・圖案設計 

（數位影像處理） 

1. 熱轉印原理與生活應用介紹 

2. 圖文編輯軟體/線上美工平台操作教學 

3. 主題設計：將對孩子的祝福或家庭記憶轉化為影像 

11:00 - 12:00 
匠心獨具・熱轉印實作 

（動手做職業試探） 

1. 馬克杯轉印機設備安全操作解說 

2. 家長親自進行轉印加工與產出成品 

3. 技職實作體驗與核心素養感受 

12:00 - 12:30 幸福成果分享 

1. 作品展示與設計理念分享 

2. 研習滿意度問卷調查與綜合座談 

3. 賦歸(備午餐) 

校內承辦單位：光復中學教務處實驗研究組  03-5753587(鍾組長) 


