
新竹縣立竹東國中 115學年度防災演練通知單 
一、演練時間： 

115年9月21日(一)上午 09：21 實施。(遇下雨天則延期辦理) 

二、演練人員：全校師生 

三、演練流程： 

時間 事項 地點 配合行動 

09:15– 各班上第二節課 各班 

教室 

學生於座位上就坐 

09:21– 警報聲響-地震發生 各班 

教室 

學生立即進行趴、掩、穩動作演練，保持安

靜，等待地震稍歇後，再聽從廣播及老師指

揮進行避難疏散。 

09:23 - 哨聲-一長音四短音啟動應

變組織並疏散學生至各集

結點集合(成立指揮中心)。 

疏散路

線 

各班學生進行疏散，同學手拿書包保護頭

部，遵守不跑、不推、不語的疏散原則，跟

著老師一起依照疏散避難路線至集結點集

合。 

09:30– 學生安置，清點人數  各集結

點位置 

各班班長迅速清點班級人數，至指揮中心進

行人數回報，有未到場或有特殊狀況者未疏

散至集結區者立即通報並將紅單送出。 

若有受傷學生協助帶至緊急救護組安置，老

師安撫未受傷學生。 

 

09:35 災後心理輔導、演練檢討說

明 

各集結

點位置 

指揮中心進行災後心理輔導、並進行演練檢

討與說明。 

09:40– 靜待消息，返教室上課 各集結

點位置 

演練完成，各班返回教室上課。 

若本校遭受地震破壞，校舍嚴重受損，學生

有安全上顧慮，學生一律在集結點等侯全縣

防災中心進一步指示 

四、疏散路線：請依附件疏散圖演練。 

五、備註：請各班老師隨班督導學生，並配合演練活動。 
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